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Das Spiel - Fundament oder Fassade des Sports

Vorbemerkung

Die vergangenen Tage haben es vidfdtig gezeigt: Der moderne Sportbetrieb ist ein Thema, um das
sch trefflich sreiten 184 und an dem man sch ohne Mhe ds Kritikus beweisen kann. Die
Argumente liegen gleichsam auf der Strale des populéren Vorversténdnisses. Das marktorientierte
Fernsehen, die absatizhungrige Wirtschaft, die eltlen Funktionére, die geldorientierten Athleten geben
die Farben fur jenes Bild des Sports ab, das immer dann schndll gemdt wird, wenn eswichtig und
richtig erscheint, den Zeigefinger zu heben oder enttduschte Hoffnungen zu rechtfertigen. - Und Anlal3
flr solche diganzierte kritische ,, Bestandsaufnahme”* gibt esimmer haufiger. Sorgten noch in den
60er Jahren sportliche Grol3ereignisse wie die Olympischen Spiele oder Welt- und Europa

Me sterschaften nicht nur fir enen Popularitétsangtieg des ausdifferenzierten Sportbetriebs, sondern
auch fr eine Kompensation zwischenzeitlich entstandener Skeps's gegeniiber seinen Bedingungen,
hat sch diese wohlwollende Grundeinstellung gegentiber dem modernen Sportbetrieb inzwischen
deutlich relativiert. So nickten sScherlich vidle Leser der , Frankfurter Rundschau” zustimmend, as
Hans Lenk, Philosophieprofessor und Olympiasieger im Rudern von 1960, in Vorberaeitung der
Olympischen Spidein Atlantaim M&z 1996 u.a schrieb: ,Esigt mit der Olympiade wie mit dem
Chrigtentum: wenn eine grol3e Idee in die Hande von machtl isternen Funktiondren gerét, verkommt
se, wird verfremdet, zerwaltet und unerbittlich vermarktet... (Frankfurter Rundschau, 01.03.1996,
19). ,,Markt oder Tempel? Die Sportdeute haben zu wahlen: Vor diese Alternative stellte Coubertin
die Olympische Spide. Kein Zweifd, was sein Verméchtnis sein sollte. Inzwischen hat der Markt
langst obsiegt”. (LENK 1996,4) Wobei - und darauf weist Andreas Hofer nach den Olympischen
Spidenin Barcdona 1992 hin - ,,gegen das wirtschaftliche Denken im Sport an Sch und erst recht
gegen das Gewinngtreben der Athleten, die die Last des Ganzen schligfldich tragen, nicht das
geringste einzuwenden (ist) ... Problematischer ist aber, die Befindlichkeit alein nach Kriterien der
Marktwirtschaft zu definieren und andere, tiefgreifende Quaitésmerkmae in den Hintergrund treten
zu lassen (Olympische Feuer 1/1993, 7). Was not tut ist nach Helmut Digdl, Prasident des

L eichtathletikverbandes und Professor fir Sportwissenschaft in Darmatadt, eine,, Neubegriindung
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des Hochleistungssports im Sinne einer zeitgemd3en Sinngebung’”, die er u.a. in einer
»Padagogiserung einer Athletenethik ... (und einer) Absicherung der Individuaethik der Athleten
durch eine Organisationsethik” (Olympisches Feuer 4/1995,12) seht. Denn nach Digd ist ,,Der
Verlust der klassischen Sinngebung des Hochle stungssports, der Verlust der Coubertin’ schen
olympischen Prinzipien® (aa.0.) nicht mehr zu Ubersehen.

Fragt man nun, angestol3en durch die Sdbstizweifel im Umfeld des Sports, nach den wesentlichen
Merkmaen, durch die die enemal sklass sche Sinngebung des Sports bestimmt wurde, trifft man
immer wieder auf eine zentrae Argumentationgposition, die Carl Diem vor fast 50 Jahren (1949) in
die knappe Formel prefdte: ,, Sport ist ein geregeltes, ernstgenommenes, steigerbares, zweckfreies
Spid“ C. DIEM (1969,14). D.h. der Sport ist nach Diem letztlich al's Spid anzusehen, gehdrt zum
L ebensbereich des Spiels. In Absetzung zum komplementéren Begriff der Arbelt ist der Sport wie
das Spid en zweckfreies Handeln, das um seiner sdlbst willen, ohne materidle Zid setzung betrieben
wird, wobel sich der Sport, ds Wettkampfsport, innerhab seiner prinzipiellen
Strukturverwandtschaft mit dem Spiel, durch ein besonders planméldges, geregeltes,
ernstgenommenes, spielerisches Handeln, auszeichnet. Wettkampfsport ist demnach fir Diem
wesentlich gepragt durch drei Zidkategorien: Ein Handeln, das sein Zidl in sich selber findet,
2weckfrel und ohne materielle Zielsetzung sattfindet. - Eine Charakteriserung des
Wettkampfsports, der man heute, knapp 50 Jahre spéter, sollte Se ernsthaft vertreten werden, nur
noch karikaturistische Bedeutung zuerkennen mochte. Denn in der Tat erscheint esmehr dsnalv,
den kommerzidiserten Sportbetrieb unserer Tage in dieser Weise erfassen zu wollen, zu
offendchtlich Snd scheinbar die materiellen und funktionelen Zielsetzungen. Der moderne
Hochleistungssportler entspricht eher einem karrieresiichtigen Manager, der klug und arbeittellig sein
Korper-Kapita so einsetzt, dald sch in der knapp bemessenen biologisch, bestimmten Zeit, eine
héchgstmogliche Form an Mehrwert ergibt, as einem salbstvergessenem Spider. Kurz gesagt: Der
Leistungssport scheint nicht ,,dem Spiel” sondern eher jenem traditionellen Gegenpart, ,,der Arbeit”
strukturverwandt, wie es 1968 schon Bero Rigauer in seinem Buch ,, Sport und Arbet” pointiert zu
bel egen versuchte.

Ergaunlich it nun, dal3 estrotz dieser offensichtlichen Relativierung traditiondler Sport-Spiel-
Vorgellungen in der gesdllschaftspolitischen Offentlichkeit weiterhin Argumentationsmuster gibt, die
diese Interpretation noch voraussetzen. So 183 sich ohne einen entsprechenden Verwels bisher
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weder die Gemenniitzigkeit eines Vereins wie Bayern Minchen, noch das 25 - 30gttindige Training
in der Woche von Kinder-Athleten rechtfertigen. Der Verein it nach offizidler Interpretation kein
Wirtschaftsunternehmen und die Kinder unterliegen nicht den Allgemeinen
Kinderschutzbestimmungen, well Se nach offizidler Rechtsauffassung ene freiwillige, egentlich
nutzlose Tatigkeit austiben, die keinen direkten, materielen Gewinn erbringt.

Eswird offengchtlich: Hinter der Fassade einer ver staubten Snndefination des Sports als
Soiel phédnomen ist scheinbar ein vollig neues, nach den Statikgesetzen des Freien Marktes
konzipiertes Gebaude ,, Leistungssport® entstanden.

Ich mochte dieser populdren Deutung im Folgenden widersprechen! Ich werde zeigen, dal3 der
Verwes auf das Spid auch im,,modernen Sport* nicht nur eine ideologietrachtige
»Fassadenfunktion* traditiondllen Hoffnungsdenken darstd|t, sondern von fundamentaer kondtitutiver

Bedeutung i, fir das, was wir Sport nennen. Ich werde diesin zwel Schritten tun.

1. Im ergen Schritt mdchte ich skizzieren, warum einersaits in Sportdeutungen immer wieder auf
Spidinterpretationen verwiesen wird, und es anderersaits kein Zufal it, dal3 dieser Sport-Spiel-
Deutung heute nur noch eine ,, Fassadeninterpretation” zugewiesen wird.

2. Im zweiten Schritt mochte ich verdeutlichen, wel che fundamentale Bedeutung der Begriff des
Spidsba Erklarungsversuchen des modernen Sports haben kann, wenn man das Spid nicht in
inhaltsorientierter Weise (aus padagogisch, mordischer Sicht) idedisiert, sondern aus
funktionell-struktureller Scht as eine besondere , Sprache” darstellt, in der der Mensch
Aussagen Uber die Welt macht, in der er [ebt, mit der Konsequenz: Wir miissen versuchen, die
»Grammatik dieser Sprache”, dso die strukturelle Form die das Spiel bestzt zu ermitteln und
nicht den meist historisch geprégten, padagogisch mordischen Inhdt, wenn wir die Frage nach
der Relaion von ,, Sport* und ,, Spid” stdlen.

1. Das Verhaltnisvon Sport und Spidl
11 Sport und Spid - ene hisorische Skizze




Aus heutiger Sicht bedeutsam it eine higtorische V orbemerkung zum Begriffspaar: Sport und Spidl.
Fr uns st der Begriff ,,Sport” einen Oberbegriff dar. Die Worte Turnen, Leichtathletik, Spiel oder
Schwimmen erscheinen nur a's nachgeordnete Disziplinbezeichnungen. Ein Sprachgebrauch, der vor
100 Jahren noch anders aussah:

- Das 19. Jahrhundert war in Deutschland gepragt durch die Turnbewegung, die mehr umfale, ds
bestimmte Ubungen an spezifischen Gerédten. Die Mitgliedschaft in eéinem Turnverein, die Aussage
»ich bin Turner schlof3 immer auch eine besimmte nationde Gesinnung, eine geistige
Disziplinierung, eine bestimmte Hatung gegentiber sich selbst und der Umwelt mit ein. Spile
wurden, wenn se Uberhaupt stattfanden, eingebunden in die Turnbewegung und weitgehend
eingeschrankt auf Geldndespide, Laufspide, Auggleichs- oder Entspannungsspiele die nach den
disziplinierten Turntibungen Sattfanden.

- Gegenuiber dieser, den jungen Nationd staat des Deutschen Kaiserreichs prégenden und sich auch
as Pflichtfach in der Schule etablierenden, vereinamé3g betriebenen Turnbewegung gab es am
Ende des 19. Jahrhundert zwei Oppositionsbewegungen:

a) zum enen die Freidenker- und Wandervogelbewegung, die ein neues Verhdtnis des
enzelnen zu seinem Kaorper, zur Natur, zu Disziplin- und Ordnungsmustern auf dem
Hintergrund von jugendorientiertemn Fretheitsdenken entwickelte und

b) zum anderen die Impulse, die England, dem Mutterland des Sports, ausgingen. Se
umfalden neben den sogenannten ¢, g, s-Disziplinen der Athletik auch jene spiderischen
Wettbewerbe unter raumkonkurrierenden und zetlimitierten Ges chtspunkten. Obwohl
diese verschiedenen sogerannten ,,grofen Spide* auch urspriinglich einem rituell,
fedtlichen Rahmen entsammten, hatten se langst, anders as das Turnen, ene
S&kulariserung erfahren und waren zum Prototyp von Gleichhetsdeden und rationaer
Regdhaftigkeit geworden - Handlungsgrund- sétzen, dieinihrer , Inhdtdehre’ dem
deutschen Turnen suspekt und dirftig vorkommen mufden. Wie Rohrs hervorhet,
erschien ,Der Sport dsinternationder Zugvogd und wegen seines britischen Ursprungs
as unvereinbar mit den nationalen Zidlen deutscher Leibesartiichtigung” (H. ROHRS
1981, 151).

Dieser historische Ausgangspunkt ist wichtig, wenn man die Versuche verstehen mochte, die
unternommen wurden, um die gesdll schaftspolitisch gepréagten, ideol ogischen Ausanandersetzungen
zwischen Turnern und Sportlern zu tberwinden. Als wesentlich erwiesen sich bei dem Briickenschlag
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zwischen der deutschen Turntradition und dem a's englisch angesehenen Sportverstandnis um die
Jahrhundertwende u.a. drel Aspekte:
1) Der Leisungsgedanke:

Nachdem jahrzehntelang das individudle Le stungsstreben im Sinne vergleichbarer
Leistungamessung ds untypisch fir das Turnen zurtickgewiesen und durch den Form+ und
Gestadtungsaspekt der Turnmannschaft, der Turnriege Uberlagert worden war, 6ffnete sich
das Turnen immer mehr solchen Uberlegungen.

2) Die Ausweitung des Gegendandsversténdnisses traditiondler Turnvereine:

Mit dem Slogan ,, Spid und Turnen sind eins’ wurde zu Beginn des 20. Jehrhunderts
versucht, sowohl die Spiele der Jugendbewegung as auch einige Mannschaftsspiele der
Sportbewegung (z.B. Feldhandbdl) in die Turnvereine zu integrieren und somit einem
Ubergeordneten Aspekt von Leibesiibungen gerecht zu werden.

3) Dielnditutiondisierung des , Sport- Spiels' ds eigenstandige Sportgattung.
Die insbesondere von der Jugend nachgefragten grof3en Mannschaftsspiele (Fuloal,
Handball, Hockey ... ) mit dem nach innen und nach auf3en notwendigen Regelungen
liel¥en das wettkampfmadg betriebene Sportspiel zu einer eigenen Grofée im Panorama

der Leibesiibungen werden. Mehrspartenvereine, noch am Namen TSG oder TSV (Turn+

und Sportgemeinschaft, -verein) erkennbar, breiteten sich immer mehr aus.
Bemerkenswert aus heutiger Sicht ist nun, dal3 diese praktisch und organisatorisch bestimmte
Dynamik zur Fuson von Turn, Spiel- und Sportvorgtellungen zu Beginn dieses Jahrhundertsin
Deutschland gleichzetig ein Theorie- und Legitimationsdefizit entstehen lield. War fir die Turner
das Handeln am Geré immer auch Ausdruck einer bestimmiten vaterléndischen Gesinnung oder
zumindest bel den Arbeiterturnern Kennzeichen einer bestimmten Charakterschulung, I6ste Sch
dieser relativ homogene, geistesgeschichtliche Uberbau mit der Ubernahme des individudistischen,
leistungsorientierten Gedankengutes und seiner Ausrichtung auf Selbstdarstellung und abstrakter
Rekordleistung des athletischen Spid- Sport-Verstdndnisses immer mehr auf, wobe - und diesigt fir
unser Themainteressant - dieses geistige Vakuum bel der Rechtfertigung sportiven Handels
zunehmend ausgefullt wurde durch neue idediserte Spie- Sport-Vorstdlungen. Dabel wurde
versucht, aus der idedigtischen Vorgtellung eines erweiterten Spielbegriffs, durch die Verknipfung
mit anthropologischen Aussagen, aso Aussagen Uber den sogenannten ,, spielenden Menschen” eine
Wesenshestimmung des Sports abzuleten, die die Handlungsformen Turnen, Spidl, Athletik und
Gymnasgtik auf einem Kontinuum, d.h. einer Sinnebene bestimnt.
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1.2. Das Spid - die Mefdatte fur ein einhaitliches Sportverséndnis

Wesentlicher Wegbereiter einer solchen Wesensbestimmung des Sports waren seit den 20er Jahren
dieses Jahrhunderts vor alem Padagogen, die versuchten in einer ,, Theorie der Leibeserziehung®
ein fundiertes Theoriegebdude zu entwicken, das mehr Aussagekraft hatte, d's das populare ,, mens
sana.in corpore sano* mit seiner verkiirzten Ubersetzung ,, (nur) in einem gesunden Kérper kann sich
auch ein gesunder Gelgt entwickeln”. - Eine Rechtfertigung, die endlich auch jenen Bildungsauftrag
einldsen sollte, der sait Rousseaw, Pestalozzi und den Philanthropen zwar immer unterstel It wurde,
aber watgehend ein Torso geblieben war. Beispielhaft fir diese Bemiihungen einer ganzheitlichen
Spiel- Sport-Turnen Konzeption kann auf H. Bernett verwiesen werden. Bezugnehmend auf die
Diskussion der 20er und 30er Jahre, die durch die NS-Zeit unterbrochen bzw. politisch
ingrumentalisert worden war, legte er 1963 eine sogenannte ,, Kategorientafel“ vor, die sowohl auf
einer horizontalen ds auch auf einer vertikalen Achse ene gegliederte snnhafte Einheit von Turnen,
Spid und Gymnadtik im Sinne enes Ubergreifenden Sportversténdnisses skizzierte,

K ategorientafel

Wirkungs- Musische
SPORT SPIELEN TURNEN GYMNASTIK [GYMNASTIK
LEIT- Wettkéampfen | Spielen Beherrschen |- Beherrschen | Beseelen
MOTIV Agonaler Allsaitige Diziplinierung | Ausdruck




Wetteifer Korper-Beh. des Korpers innerer
Behersch.d. Kréfte
Gegenst.welt
Sportspiel Turnspiel
Kampf mit Gesdligket
dem Gegner  Erholung
LEI- Absolute Vidsdtige Korperliche Leistung liegt
STUNGS- | Hochstleistg. Durchschnitts | Leistungsfahig- |in der
PRINZIP Personliche - keit Bewegungs-
Bestleistung leistung der qualitat
Allgemenheit
Soortspiel Turnspiel
Erfolg Ausgleich
Ergebnis Ubung
BEWE- Zielgerichtete Haltungs- - Hatungs- Gestaltung
GUNGS Okonomische prinzip prinzip der
PRINZIP | Zweckform beherrschte geformte schwingenden
Technik Bewegung Alltags- Bewegung
bewegung
Sportspiel Turnspiel
dramatisch tummeln
aggressiv
GEIST Vorwiegend Primat des Individuelle Innerlichkeit
individuell objektiven Selbster- Hingabe
dem Geistes Ziehung an kosmische
Sportsgeist Uber-Ich des Ordnung
verpflichtet Gemein- und
Volksgeistes
Sportspiel Turnspiel
Sportsgei st Gemeingeist
Mannschafts- Brauchtum
Geigt

(aus BERNETT, H. 1965, S. 88)

Fur unser Thema bedeutsam ist, das neben solchen komplexen Deutungsversuchen von Bernett,
Schmitz u.a zur Entwicklung einer komplexen Theorie der Leibesiibungen auch zentrale Gedanken
zum Spid, wie Se von der biologischen Verhatensforschung, der Entwicklungspsychologie, der
Kulturphilosophie und Anthropologie bisher vorgeegt waren, von Carl Diem und insbesondere von
Ommo Grupein eine ,, Wesensbestimmung des Sports* integriert wurden. Ausgangspunkt waren
dabe die zentrden Merkmae des Spids - gedeutet aus dltagsweltlicher Sicht - wie Zwecklosigkeit,
Nutzlosgkeit, Nicht-Notwendigkeit und Nicht- Ernsthaftigkeit. Entscheidend fr die spétere
Diskussion igt nun, wie diese formaen Abgrenzungsmerkmae z.B. gegentiber dem Alltagshandeln
oder den Arbetshandlungen bestimmt werden: Sie wurden erkl&rt ds Motivstrukturen des jewells
handelnden Menschen; d.h. die Nicht-Notwendigkeit des Spiderischen im Sport mule sch u.a
daran zeigen, dal3 ich as Akteur jederzeit aufhdren kann , die Handlung dso freiwillig ausfihre,
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auliere Handlungszwecke nicht handlungdeitend, sondern immanente V orgaben
handlungshestimmend sind,wobe vom Akteur eine rdaiv ungewohnliche Eingtelungverlangt wurde:

Er mul3 einersaits den Sieg wollen und anderersaits tolerant zu seinem Gegner sein.

Das , Spiderische’ im Sport

(Skizze der ver schiedenen Deutungsmuster der 60er Jahre)

Formale Anthropologische L ebens-

Merkmale = werdensichtbar als P Ausdrucksformen = efahrbarin P Erfahrungen

1. Zweckfrahat Frewilliges Handdn
- Nicht-Notwendigkeit - dsFrehat zum Spie jederzeit aufhdren
- Nichterngthaftigkeit - dsFrehatim Spid kdnnen
- Zweck-Nutzlosgkeit Probehandeln keine
welterreichenden
Folgen
2. Gegenwartshezug Ausdruck einer Grundspannung des
- (Spannende )Gestaltung des menschlichen Lebens
Augenblicksohne besonderes  Erfdg - Milarfolg Spal’ haben
Wissen um Vergangenhetund  Ordnung - Unordnung Lust haben
Zukunft Bindung - Trennung Freude haben
Spannung - Entgpannung
3. Normenbezug Akzeptanz einer eigenen Spid-
- Beachtung expliziter und Ordnung
impliziter Handlungsnormen - formdles ,far play" sowohl
- informdle far play* gegorientiert ds
auch far handelin
4. Regdbezug Beachtung aus- und eingrenzender Akzeptanz von
- konditutive Regeln Regelvorgaben Verbindlichkeiten
- regulative Regeln und Méglichketen

Diese dlgemeine Vorgelung e nes homogenen, anthropol ogisch geprégten Sportbildes wurde bisin

die 60er Jahre von verschiedenen sporttheoretischen Arbeiten gestiitzt und breiter ausgemalt. Sport

gedeutet s Spid, focussierte sch um die Kernbedeutung des zweckfreien Tuns, &ul3erlich sichtbar




an den Amateurbestimmungen im organiserten Sport. Profess ondiserungstendenzen gdten ds

abartige Nebenerscheinung.

Ers nachdem im Rahmen ener dlgemeinen Kritik an der LestungsgesdIschaft Ende der 60er Jahre

auch der Sport ins Kreuzfeuer der Kritik geriet, begann eine Umorientierung des einheitlichen Spidl-

Sportvergandnisses. Es zerfid zunehmend in die zwei autonomen Bereiche: Spitzent/L eistungssport

und Freizeit-/Breitensport, wie es insbesondere J. Dieckert anschaulich présentiert:

algemeine Angebote und
Maglichkeiten fur alle

Freizeit-/Breitensport L e stungs-/Spitzensport
Bedingungen und Ausdehnung auf dle Alters- biologische Einschrénkung
V oraussetzungen und Leistungsstufen auf begrenztes L eistungsalter

elitére Talentsuche/Ta ent-
forderung

Tun von Uberfliissigem,
Nicht-Notwendigem

Erleben und Erfahren von Be-
wegungen und Spielweisen

freie Methoden mit Moglich-keit
von Selbstandigkeit und
Selbstbestimmung
demokratische Mitbestim-mung
durch Teilnehmer (Einordnung)
algemeine Betreuung durch
Vereing, Ingtitutionen, auch
Selbstorganisation

normale Lebensweise

variable (feste u. offene)
Organi sationsmdglichkeiten

Verhandlungsfreiheit durch L eistungszwange durch Of-
Anonymitét fentlichkeit und Geldgeber
Wettkampfunabhéangigkeit, Wettkampfzwange
Sorglosgkeit
Betriebsweise und Uber/Spielen als Sinnerfiil- Training ds Hinordnung auf
Ausiibung lung im Augenblick Leistungsvergleiche
gelegentliches oder wenige tagliches, mehrstiindiges
Male wichentliches Uben/ Trainieren as
Spielen ds Inhat Wettkampfvorbereitung
erlebnisbetontes
Uber/Spielen strapazi tses arbeitsahnliches

Tranieren

Zielgerichtetes, planméldiges,
zweckmal3iges und 6konomisches
Tranieren

Automatisierung von
Bewegungsablaufen und
Spielweisen

formae Trainingsmethoden,
-programme und -pléne ds
Fremdbestimmung
autoritare Fihrung durch
Trainer (Unterordnung)

wissenschaftliche Uber-wachung
und Betreuung

einsaitig leistungsfordernde
Lebensweise, Askese, Ghetto
feste Organi sationsstrukturen

Konsequenzen und
Ergebnisse

Individualisierung als Fre-
setzung des Subjekts, Ent-faltung
von Spontaneitét und Krestivitét
sozide Interaktionen; Kom-

Vereinzelung, Konkurrenz,
Rivalitét




munikation, Solidarité,
Partnerschaft, Kooperation als
L ebenserweiterung

(Erhthung der Lebensqualitét)

soziale Interaktionen, Kom-
munikation, Solidaritét
Partnerschaft, Kooperation as
Faktor der Leistungs-maximierung

Kosten und ihre Begriindung

geringe finanzielle Aufwen
dungen pro Freizeitsportler

sozia-, bildungs- und
gesundheitspolitische Mal3nahme

hohe finanzielle Aufwen-dungen
pro Leistungssportler

politische Funktion zur nationalen
Représentanz Produktion von

Produktion von Leistungen as Leistungen fr die Konsumption
Maoglichkeit der personlichen durch die zahlende Masse
Selbstbestétigung und (Sportcircus/ Fernsehsportcircus)
L ebensgestaltung

(Idedltypische Merkmale des Freizeit-/Breitensports und Leistungs-/Spitzensports, nach J. DIECKERT,
J. 1994, 74f.)

Betrachtet man das Modedll etwas genauer wird deutlich: Die traditiondle Vorgtelung von Freizeit-
und Breitensport as Basi's eines daraus sich entwickelnden Leistungssports im Sinne des
sogenannten Pyramidenmodells gilt nicht mehr . Beiden Bereichen wird eine eigene, unabhangige
Sinngruktur zugeschrieben, wobe die Deutung des Freizeit-/Breitensports die positive Restgrofie
der ehemds einheitlichen Spid- Sport-Wet darstellt. Nur noch der Freizeitsport verkorpert die
Vorgdlung ener ,,echten” Sportmdglichkeit in einer zunehmend as rationdistisch und
funktionalistisch empfundenen Sport-Arbeits-Welt. Und ungtrittig ist dabel, dal3 der moderne
Leistungssport sein spiderisches Element verloren hat, er nicht mehr ds Gegenbild, sondern ds das
Spiegelbild der modernen rationdisierten und funktiondisierten Arbeitswelt angesehen werden mul3.
- Ein Reslimee, dem ich, wie eingangs angekiindigt, im zweiten Schritt widersprechen machte.

2. Das Spiel - Grundlage des moder nen Spor tver stdndnisses

Ich mdchte in diesen zweiten Schritt mit zwe Falbe spiden einfiihren, die zunéchst scheinbar wenig
miteinander zu tun haben, aber deren wechsdsaitige Affinitét im weiteren schtbar werden wird.
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2.1. Anekdoten zum Spid nach S. Smith

Vor 15 Jahren, 1982, auf einem zentrden Kongref3in Tubingen Uber die Bedeutung des Spids

innerhalb der sportwissenschaftlichen Diskussion, Uberraschte der Nestor der amerikanischen

Spidforschung Sutton Smith seine deutschen Kollegen u.a. mit zwel Beispielen an denen er seine

Interpretation des Spiels entwickelte.

»Meine folgende Ausfiihrungen haben das Zid, zu zeigen, dal3 das, was gegenwartig unsere

Erkenntnisse Uber das Spid bestimmt, tatséchlich Ausdruck unserer kulturellen Ideologie des Spiels

ist. Zur Untermauerung dieser These will ich mit eénigen Anekdoten beginnen, die daran erinnern

sollen, dal3 das Spid ein haarstraubender Gegenstand ist.” (S.SMITH 1983,61)

1. Beispid: Eine 19jdhrige Studentin erzahit folgendes:
,» FUr mich ist das bisher aufregendste Spiel, mit einem fremden Mann mittleren Alters,
den ich zwel Stunden zuvor in einer Bar in Philadelphia getroffen hatte, nach Las
Vegas zu fahren. Er héatte mich téten, vergewaltigen oder mich irgendwo ohne Geld
aussetzen kénnen, denn ich wuldte gar nichts tber ihn und Gber seinen Charakter ...
Wer weil3, wann ich jemals wieder eine Chance bekommen hétte nach Las Vegas zu
fahren. Eswar aufregend und erniedrigend, und ich wiirde es nie wieder tun. Aber ich
bereue es nicht, daf3 ich es einmal getan habe. ... Wir fuhren ohne Gepack und blieben
nur rund 10 Stunden dort. Mit jemandem mitzugehen, der mir nichts weiter bedeutete,
hief3 fir mich, dafd ich mit seinem Geld spielen konnte und daf es mich wirklich nicht
weiter kimmerte, wenn ich es beim Spielen verlor.”

2. Beispid: Ein 21j&hriger Student berichtet:
» Mein Lieblingsspiel ist das Hochklettern an Gebauden, Wassertirmen und Felsen
nach einer durchzechten Nacht. Das damit verbundene Risiko ist offenkundig und wird
keineswegs durch den Einflufd des Alkohols verringert. Diesist eine Beschaftigung, bei
der einige wenige von uns darin wetteifern, als erster auf den hochsten Punkt z. B. den
eines Kirchturms zu gelangen. Trinken sozusagen als Einleitung zu dieser Art von Spiel
ist ungeheuer wichtig, nicht nur um Hemmungen davor, moglicherwei se von der
Polizel heruntergeschossen zu werden, abzubauen, sondern auch, umdie

Konzentration zu steigern.” (S SMITH 1983, 61, 62)
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S. Smith schlief} seinen Beitrag mit der Feststdllung: ,, Das Spid it eine eigene Kommunikationsform
- sowiedie Musik -, und wir Soziawissenschaftler haben dem Spiel grof3es Unrecht getan, indem
wir es nicht genauso sorgfétig aufgezeichnet haben, wie wir dies mit der Musik tun, und indem wir
nur sehr dlgemeine Interpretationen zur Funktion des Spids geben, welche genauso trivid sind, wie
programmatische Aussagen Uber den Sinn der Musik. Ich schlief3e mit dem Gedanken, dal3 Spid
eine Sprache i, in der wir uns unsere Geheimnisse mittellen.” (S. SMITH 1983, 74, 75)

Was hisher fehlt, so konnte man den Ansatz von S, Smith waterfiihren, ist gleichsam eine
»Grammatik der Sprache die das Spiel darstellt”. Und in der Tat gibt es aus den letzten 100
Jahren vidfdtige Interpretationen dariiber, was das Spid dles bedeuten und bewirken kann, aber nur
wenige andytisch strukturelle Theorieversuche, die linguistisch ausgedrtickt, nicht nur die Semantik
und Pragmatik des Spiels (dso seine Snn- und Bedeutungsebene) sondern auch seine Syntax, seine
tieferliegende (grammeatische) Struktur betrifft. Wobe diese tiefergehende Suche nach
Gemeinsamkeiten im Phdnomen des Spid's besonders dann wichtig wird, wenn die beschriebenen
Oberflécheninterpretationen so widerspriichlich ausfallen, einen o, haarstréubenden Gegenstand*
dargdlen. Ich glaube nun, dal3 bel den Bemtihungen, jene tieferen Bedingungen ,,der Sprache”, die
das Spid nach S. Smith dargtellt, zu ermitteln, ein Blick Gber den Zaun auf ein dem Spid verwandtes

Phénomen, auf die Kunst weiterhdfen kann.

2.2 Von der Produktionsasthetik zur Rezeptionsasthetik - zur Entwicklung formaler

Strukturen der Kungt

Waéhrend des 2. Weltkrieges beendete Hermann Hesse seinen alegorischen Roman ,,Das
Glasperlenspid”. In eindrucksvoller Weise zeigt Hesse dort, wie eine Gesdllschaft im Verlangen, die
Vergangenheit zu restaurieren, sich an tberkommene Kundtraditionen klammert. Das Spid,
intellektuelles Hauptereignis des Jahres d's Turnier von den Besten der Nation ausgetragen, ist das
ritudiserte Symboal fir eine wirklichkeitsferne, aussagenlos gewordene Kungt.

Drei Jahrzehnte vor Hesse, 1913 versucht Duchamp mit seinen ,, Anti- Kungt- Objekten” die, Kungt”
wieder in den Diengt des Geigtes zu stellen. Die Kongtruktion aus einer Fahrradfelge und einem
Klchenschemel oder die an den Boden geschraubte Garderobe und der in die Luft gehdngte
Schirmgténder waren zugleich Endpunkt und Anfang einer Revolte gegen eine Kunstvorstdlung, die
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gegrindet auf die Autonomie des Schénen geletet von dem Denken in ,, Gehdtvollem®, auf zeitlose

Guiltigkeit hoffend, ihre Wirkungd osigkeit weitgehend Ubersehen und sich damit sdbst immunisiert

haite. Beide Oeuvres sind nur Symbole fur die radikale Veranderung, die Sch in der Kung, ihrer

Rezeption und wissenschaftlichen Reflexion sait dem Ende des vergangenen Jahrhunderts abzeichnet:

a) Die Erfindung der Fotografie untergrub das seit der Renai ssance entwickelte Grundprinzip der
Madere - das Bemihen um eine vollendete (d.h. interpretationswirdige) mimisis. Durch die
Abbildmdglichket des Apparats brach die bis dahin angenommene Einheit von Abbildung und
Sinngebung durch enen dazu befahigten Produzenten ausainander. Sich ,,ein Bild von der Wt
machen”, der begnadete Akt durch das Bild sich die Welt zu présentieren, erhielt Konkurrenz
durch einen gedankenlosen Knopfdruck.

b) Im Gegenzug zum Siegeszug der Technik und der europhorischen Sdbstizufriedenhelt der
Offentlichkeit am Ende des 19. Jahrhunderts verbreiteten sich in der Grundlagenforschung der
Naturwissenschaft zunehmend Skepsis und Unsicherheit. Inshesondere der franzésische
Mathematiker und Physiker Poincaré beeinflufe durch seine anschaulichen naturphilosophischen
Schriften die intellektuelle Offentlichkeit. Die neuen Erkenntnisse zur Raum-, Zeit- und
Elementartellchenforschung relativierten fUr vide die bisherige Vorgelung, die Naturwissenschaft
sa ein Spiegelbild wirklicher Natur. So dréngt nach Poincaré ,, nicht die Natur die Begriffe von
Raum und Zeit auf, sondern wir dréngen Se der Natur auf, weil wir sie bequem finden® (1906, S.
4).

Diese Philosophie des Agnostizismus nach der ,,die Wirklichkat* immer nur der Entwurf unserer

Begrifflichkeit i, ,,dles das, was nicht Gedanke i, ist das reine Nichts*, und das BemUhen,

kiingtlerische Sinngebung in Absetzung zur Fotografie nicht Uber die einfache

Wahrnehmungswiedergabe zu versuchen, fulhrten zum Gedanken der konstr uktivistischen Kunst.

Im Gegensatz zur traditiondlen Kungt sollte die moderne Kungt nicht nur ganzheitliche lllusonen

emotiona befriedigen, sondern Denkbilder erfinden und damit die Erkenntnis des Menschen

erweitern. D.h. esging dieser ,,Neuen Kunst® weniger um Gefthle, ds um Wahrnehmungs- und

Erkenntnisprozesse des Adressaten. Besonders konsequent verfolgten dies u.a die Kubisten. Sie

zeichneten einen Gegengtand <o, wie er gleichzeitig von mehreren Blickpunkten aus erkannt werden

kann. Die Bilder erfordern eine Betrachtungsweise, bel der das Sehen nichts Fertiggegebenes i,

sondern ein aktiver, kongruierender Vorgang. Entsprechend entsteht das endgiltige Bild einer

dargestellten Szene erst im Bewul¥sain des Betrachters.
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(Folie Die Ful¥dlspider A/B)

Entscheidend flr unsere weitere Diskussion i, dal3 durch dieses generelle Bemiihen,
Erkenntnigprozesse beim Adressaten zu mobilisieren eine radikale Auflésung der bisher fir die Kunst
letztlich immer noch guiltigen Inhalt-Form- Relation eingeletet wurde. Ohne auf die einzelnen
Kungtrichtungen hier néher eingehen zu kdnnen kann gesagt werden, dal3 durch die zunehmende
Abgtraktion von der Erscheinungswirklichkeit die inhatliche Aussage zugungten formaler

Positionsd emente zurlicktritt. Présentiert werden nicht mehr Inhdte, sondern Quaitéten wie
Raumlichket, Licht, Linien, Bewegung, Stofflichkeit etc. So reduzierte z. B. Mondrian die
Gliederungamoglichkeit einer Bildflache auf die Vertikd- und Horizontalachsen, ,reinigte die
Farbpdette und operierte nur noch mit den drel Primérfarben und den , Nichtfarben Schwarz,
Weil3 und Grau. Diese zunehmende Enddifferenzierung bel gleichzeitigem bewulden Ausblenden des
Gegengandlichen flhrte zu ener immer geringer werdenden Zahl von integrierenden Elementen. Aus
traditiondler Sicht kdnnte man sagen: die Kungt wird immer ausdrucksdrmer. - Eine Deutung, die
jedoch jener vergleichbar wére, in der auf die Menge der chinesischen Schriftzeichen gegentiber der
relativ kleinen Anzahl von Buchstaben abendléndischer Sprachen verwiesen wird. D.h. gerade die
weitgehende AblGsung der Form von bestimmiten Inhalten und die Reduzierung ihrer Elemente, geb
der Kungt der Moderne auch die Fretheit zu vidfdtigen interpretationsrelchen Kompaositionen.

2.3. Das Sport-Spidverhdtnis aus forma-strukturaistischer Perspektive

Deutet man nun ,,das Spid“ auf dem Hintergrund solcher Art formd-strukturdistischer
Rezeptionsasthetiken dann zeigen sich nicht nur analoge Ableitungsmdglichkeiten, sondern auch
srukturelle Verwandtschaftsbeziehungen wie z.B..
1. Dieraumliche oder zeitliche Ausgrenzung aus dem Alltagskontext im Snne einer
» Welt in der Welt" , einer Sonderwelt, die der Kunst, dem Spiel und dem Wettkampf
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zugestanden werden.

Die Dokumentain Kassd, grof¥e Kunstausstellung der Moderne erfreut dle 5 Jahre nicht
nur die Kungtliebhaber, sondern dtiftet nicht selten auch Verwirrung. So gibt es oft
Zweifd, auch bel kunstbeflissenen Zuschauern, ob vide ausgestdlte Oeuvre ,wirklich
Kungt sind“. Diese Skepsis entziindet sich insbesondere dort, wo beliebige Gegenstande
der Alltagswelt Verwendung finden. So gab es vor Jahren eine Coca- Cola-Flasche, die
auf einem schwarzen Socke festgeklebt war. Fragt man bel diesem schlichten
Engagement nach der Kunstrelevanz, zeigt sich die besondere Asthetik dadurch, dal3 ein
gewohnlichen Gegengtand, ausgegrenzt aus dem dltéglichen Raum-Zet-Nutzungsdenken,
durch die Présentation auf sich slbst verwe s, eine neue andere Bedeutung erhdt. D.h.
erst durch die Brechung gegenliber der urspriinglichen Gebrauchsperspektive ergibt sich
die andere kunstrelevante &sthetische Perspektive. Ahnliche Deutungsmaglichkeiten haben
wir m.E. be portlichen Handlungen wie z.B. einem 400-m-Lauf, der aus dltagswdtlicher
Sicht - dort anzukommen wo man losgdaufen ist - snnlos erscheint. Der Stadionlauf hat
keinen direkten raumibergreifenden Zweck, wie Tétigkeiten gewohnlich in der
Alltagswelt, aul¥er dem, dal er durch die raum-zetliche Ausgrenzung auf sch selbst
verweist und mit dieser ,, Zeigebedeutung” neue Deutungsmaglichkeiten erffnet.

. Die Organisation von Aktionen nach spezifischen Handlungsvorgaben im Snne
» sonderweltlicher Handlungsregeln®

Das Oeuvre ,, Coca-Cola-Flasche" unterliegt ebenso wie der 400-m-Lauf oder ein
Kartenspid besonderen Regeln hingchtlich Raum-Zet-Handlungsarfahrung. Durch die
V orgaben innenvaul3en, vorher/nachher, gliltig/unguiltig etc. wird eine Welt in der Welt,
ene sogenannte ,, Sonderwelt” kondtituiert.

. Ein Oeuvre, das auf sich selbst verweist im Snne einer ,, Zweckmafdigkeit ohne
Zweck"

Das Oeuvre, dasin einer Sonderwelt auf sch salbst verweist hat eine ,, Zweckmaldgkeit
ohne Zweck". (I. KANT) Ein Gedanke, der in den vergangenen Jahren in der
Sportwissenschaft zu viden Milversténdnissen fuhrte. Sie lassen sich nur tberwinden,
wenn man innerhab der forma-trukturdistischen Rezeptionsperspektive eine wichtige
Unterscheidung vornimmt: Die Unterscheidung in eine sogenannte Konstitutions- und
Verwertungsper spektive

So wie ein Kunstwerk nicht seine kunstrelevante Bedeutung verliert, wenn es teuer verkauft wird, gilt

dies auch fir den viel gescholtenen modernen Wettkampfsport. Die scheinbare Sinnlosigkeit eines

400 -m-Laufes, bel dem der Laufer dort wieder ankommt, wo er losgelaufen ist, wird nur aufgel 6,
d.h. snnvoll, wenn man die Spezifik des Stadionlaufs einschlieldich der Raum-Zat-Regeln, d.h. die
Wettkampfregeln anerkennt. Aus dieser Konstr ukti onsper spektive verweist der Lauf gleichsam auf

sch selbgt, er hat keinen weiteren 8ul¥eren Sinn, ebenso wie ein impressionistisches Bild Uber die

Normandie. Beide ,,Ereignisse’ haben keinen direkt produktiven Nutzen fir die Welt, d.h. esist kein
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direkter Verlugt erkennbar, wenn es se nicht gegeben héite. Sie schaffen erst durch ihre Existenz
einen Sinn, in der Weise, dal3 man durch se eine andere Art von Welterfahrung machen kann.
Deuitlich davon zu trennen it die sogenannte V erwertungsperspektive. So kann das Bild von Monet
Uber die Normandie direkt oder spéter einen bestimmten Marktwert erhdten. Dieser
Verwertungswert kommt gleichsam zum Wert des Kunstwerkes dem Oeuvre hinzu, wobel es die
kulturgeschichtlich interessante Frage ist, was passiert, wenn die Verwertungsperspektive direkt in
die Kunsgtproduktion einwirkt, das Bild nicht immanent kunstrelevanten, sondern nach Markt-
Verwertungsges chtspunkten gemdt wird. Liegt der letzte Fal vor, verliert ein Oeuvre in der Regel
seinen kungrelevanten Anspruch.

Ahnlich ist esim kommerzidllen Sportbetrieb. Auch hier kann unterschieden werden zwischen einer
sogenannten Konstitutions- und Verwertungsper spektive Der Snn eines 400 -m-Laufs, die
Nutzlosgkeit eines Torschusses im Fulda lspid nach dem Schiuf3pfiff ergibt sch nur dem, der beret
i, die Bedingungen der besonderen Raum-zeitlichen Handlungsregeln, man kann auch sagen, die
Bedingungen der ,, Sonderwelt der Wettkampfhandlung” anzuerkennen. Entscheidend ist nun, dal3
dieser Kongtitutiongprozef3 in der Kungt, im Spiel und im Wettkampfsport Bedingungen folgt, die
einer besonderen kunst- spid-wettkampfrd evanten Zweckmédgket folgen, wie z.B. in enem
Wettbewerb in dem jeder die Chance zum Sieg hat oder eine Landschaft, die aus einer Perspektive
gemadt worden i, die einen besonderen Reflexionsprozel3 notwendig macht (z.B. Impressionismus,
Expressonismus etc.), oder eine Musik die komponiert worden ist, wobe die bisher beachteten
Formvorgaben bewuld mifachtet wurden, wie z.B. Schumann estat, etc. Nur wenn diese
»Zweckma3gkelt ohne Zweck* (I. KANT) vorliegt, handdt es sich um ein Kunstwerk - um @nen
Gegengtand, einen Prozef3, der auf sich selbst verwelst, ein Oeuvre, das aus einer
Kongtitutionsperspektive , reflexiv® ist, wobe diese,, Selbstbeziiglichkeit* einer Handlung nur erhaten
bleibt, wenn die Bedingungen des V erwertungszwecks nicht den Kongtitutionsproze3 bestimmen.
Entsprechend muf3 man deutlich unterscheiden, wann und woflr z.B. in eénem FulRbalspid Geld
gezahlt wird. Unerheblich ist es zunéchst, ob eine Mannschaft fir einen Sieg, 10.000 oder 100.000
DM erhdlt, entscheidend ist dagegen, ob dieses Geld, bezogen auf das offene Nullsummenspid,
nach dem Spid dem Sieger gezahlt wird, oder ob das Geld in den Ablauf des 90 -mintlichen
Handlungsgeschehens hineinwirkt (vgl. Bundedigaskandd).

Ich glaube hier liegt der wesentliche Unterschied zwischen dem kommerziellen sportlich betriebenen
Wettkampf und der Show, z.B. zwischen einem Boxkampf und einer CatchVerangtatung, bel der
jeweils die gleiche Summe Geld umgesetzt wird. Ein sportlicher Wettkampf behdlt - trotzt der

16



vidfdtigen Kommerzidiserungstendenzen - seine Spid- Sport- Bedeutung immer so lange, wie das
Gdd nicht die immanenten ,, Spidregen® verletzt - in Absetzung zur kommerziellen Show, wo das
Geld den direkten dargestellten Handlungablauf tangiert, das offene Nullsummenspid zur Farce
werden |d%. Bel einer Catchverangtaltung wollen die Zuschauer ihren Spald. Sie mul3 Gber einen
gewissen Zeitraum angeboten werden, damit sich das Eintrittsgeld auch auszahlt. Ein Boxwettkampf
ist solange ein eigengtandiger Wettbewerb im Sinne der Spiel- Sport- K onstruktionsperspektive,
solange er grundséizlich auch schon in der ersten Runde bei enem eindeutigen Sieg beendet werden
kann.

Die folgende Dargtdllung fald diesen Gedanken noch eéinmal schematisch zusammen.

Analytische Anthropologische
Sicht Sicht
Formalstruktur Motivstruktur Motivstruktur
asthetischer des Spiels der Arbeit
Phanomene
- spezifische Zeit - freiwillige - fremdbestimmte
- gpezifischer Ort - 2weckfreie - 2weckvalle
- “Wdtinder Wdt* - lustvolle Tétigkeit - ludtlose Tétigkeit
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(&sthetische
Sonderweltlichkeit)

- “reflexiver Sinn® - dieumihrer selbst Willen - dieenen bestimmten
(Handlungen bzw. Objekte, vollbracht wird und (produktiven) Nutzen hat und
die auf sich salbst verweisen,
ihren Sinn in sich salbst

haben)
- spezifische Regeln - haufig einer besonderen - vom Kampf um den eigenen
- kondtitutive Regeln Mord (z. B. “fairplay” Vorteil, dem egoistischen
- regulative Regeln unterworfen ist.) Konkurrenzdenken geleitet

wird.

- Ablehnung einer besonderen
inhaltlichen Bereichsmoral,
eher Anerkennung einer
“Vertragsmora“ durch die
die Bedingungen der
Sonderweltlichkelt anerkannt
werden.

Abschlief3end kann man aso sagen: Deutet man das Spid nicht aus einer inhatlich-motivationalen
Scht des Akteurs und beurtellt die Strukturmerkmale: Zweckfrehet, Nitzlichkat, Reflexivitét nicht
als Motivationsbedingungen des Akteurs, sondern beurteilt Sie aus einer funktional-analytischen
Scht, ergibt sch eine (neue) andere Perspektive fir die Relationsfrage von Spid und modernem
Sport. Der moderne Sportbetrieb ist solange eine Wdt in der Welt, eine Sonderwelt und damit
strukturverwandt der Kunst und dem Spidl, solange er glaubhaft machen kann, dal3 das Zidl des
Wettbewerbs immanenten, eigenen Raum-Zet-Bedingungen folgt. - Und in diesem Sinne sind die
spielerischen Elemente nicht ideol ogische Fassade, sondern die notwendige und hinreichende
Bedingung, das strukturelle Fundament des modernen Sportbetriebs.
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Anmerkungen:
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Diese Tatsache kann zu kuriosen Situationen fuhren. So ist es denkbar, dal3 ein Kind-Athletim
Dieng e@ner ,, Tenis-KG*, , freiwillig* taglich mehrere Stunden trainieren und u.U. einen
mehrstiindigen Wettkampf betreiben darf, wahrend gleichdtrige, die firdie Bdljungenarbeit Geld
erhaten, nach zwel Stunden abgel 6t werden miissen.

Vgl. dazu u.a. das eindrucksvolle Wer von R. CAILLOIS (1961).

Eine zentrale Argumentationsfigur war dabel die Arbait von J. HUIZINGA (1956). Fur viele,
inshesondere auch die nach weiterreichenden Ligitimationsaussagen suchenden Leibeserzieher,
waren die kulturgeschichtlichen Ableitungen aus dem Spid, die zentrde anthropologische
Fundierung eines homo ludens, ein lange vermifder Wegwe ser. Gleichzeitig forderte Huizingas
Abtrennung des modernen Sportbetriebs vom Spid- Sportverstéandnis die spéteren
Dichotomievorge lungen.

Wie weit dieser Grundgedanke bis in die Gegenwart - zumindest a's eine Hoffnung, verbunden
mit normativen Veranderungswiinschen - O. Grupe heute noch bewegt, zeigt sein Vortrag im
Studienkurs der EKD in Sils-Basdlgia (1995)

Vdl. dazu die Differenzierung von G. GEBAUER (1996) in Redle Arbeit - idedisertes Spid
redes Spid - reale Arbeit im philosophischen Diskurs Uber das Verhditnis von Spid und Arbeit.
In welcher Weise dabei traditiondle Abgrenzungsmerkmal e und Theorie- Schablonen von
Wissenschaft, Kunst und Asthetik neu gedacht werden konnten, zeigt u.a. P. FEYERABEND
(1984) im Bereich der ,, strengen Wissenschaft” und W. WELSCH (1990) hingichtlich der
Expasion des Begriffs, Asthetik®.



